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SALLES ÉRIC TABARLY

Initiation au village

Démonstration sur scène

Animation sur le stand



1   Amicale Laïque de Bruz (ALB)
2   Jeanne d’Arc de Bruz (JAB)

SPORTS

61   �3MT Sport
3   �Activités physiques adaptées (JAB)
97   �Aïkido (JAB)
128  �Association sportive Breizh Padel
125   �Association sportive du golf 

de Cicé-Blossac
126  �Association sportive 

équestre de Fénicat
51   Athlétisme (JAB)
57   Badminton (ALB)
118   Basket (ALB)
95   BBGym et KidSports (ALB)
56   Bruz Athlétisme
105  Bruz Boxe Française
107   Bruz Escrime
124   Bruz Pétanque
55   Bruz Sentiers de Vilaine
70   �Canoë-Kayak Club Pont-Réan
102  �Cercle Paul Bert - Trampoline 

et Sports acrobatiques
72   �Chartres Espérance Sub Aquatique
94   �Club bruzois danse de compétition 

+ danse à deux (JAB)
64   �Club rennais de course 

d'orientation (section de Bruz)
49   Cornhole (ALB)
108  Danse Expression
117   Domrémy (JAB)
112   EPGV Bruz
127   Espace Tir Guichen Pont-Réan
71   �Espérance Chartres-de- 

Bretagne Natation (ECN)
119   Football Club de Bruz
110   Form’Activ (JAB)
115   Gym douce Atout Form' (JAB)
103  Gym'tage (JAB)

58   �Handball (JAB)
62   Handisports (JAB)
50   Heidi Escalade
52   Jog’Bruz (JAB)
106  Judo Club Bruzois
66   La Bicyclette Bruzoise
69   Les Archers de Laillé
63   Les Foulées Bruzoises
53   �Marche Nordique et Marche 

bâtons dynamiques (JAB)
65   Méthode Pilates (JAB)
99   Muay Thai Project
54   Musculation (JAB)
60   ROC Bruz Rugby
100  Shotokan Karaté-Do
120  Tennis Club Bruzois
116   Tennis de table (ALB) 
98   Urban Self Défense
67   Vélo Rando Nature Bruz
59   Volley-ball (JAB)
68   VTT Club La Vallée du Boël

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE

109  Association Bruzoise de Yoga
113   Ker Sport Santé
96   Qi Gong (ALB)
114   Rando Santé (JAB)
104  Tai-chi-chuan (ALB)
111   Yoga (JAB)

CULTURE

92   AhBonDanse (JAB)
40   Association Galène
47   Atelier d’Arts Plastiques de Bruz
48   Bruz Chromatik (ALB)
37   Bruzhoneg
38   Cercle Celtique (ALB)
42   Cirque (ALB)
44   Croq’Notes (ALB)

101   Danse Africaine (ALB)
43   �École Musique sur la Rive Sud
36   Inter+Value
93   Jab’Jazz Danse (JAB)
33   �Le Grand Logis (salle de spectacles 

et médiathèque)
39   �Les Amis du Boël 

et du patrimoine bruzois
46   Les Compagnons du Vau Gaillard
35   Opéra de Rennes
45   Quand La Voix S’en Mêle (ALB)
34   Sortez en bus !
41   Théâtre (JAB)

LOISIRS ET VIE SOCIALE

5   Aiguill’Émoi (ALB)
8   Aki Djouer (ALB)
14   Argile et Barbotine (ALB)
4   Art Floral (JAB)
25   �Association Solidarité 

Amitié Bruzoise
24   Atelier bois (ACL section Laillé)
16   Atelier philo (ALB)
17   �Bridge Club de Chartres-

de-Bretagne
15   Bruz Patchwork
10   Club de l'Amitié
13   Club Féminin
23   Educabruz
12   Encadrement Cartonnage (ALB)
26   Fenêtre d'Asie - Calligraphie (JAB)
7   Génération Active (JAB)
20   Guides et Scouts d'Europe
22   Informatique (ALB)
18   La Gaule Bruzoise
19   Les amis œnophiles (JAB)
6   Mosaïque (ALB)
9   Poterie Créations
11   Scrapbooking (ALB)

21   Vidéo (ALB)

ÉDUCATION

31   Cassiopée Astronomie
27   Fenêtre d'Asie - Chinois (JAB)
29   Guitare (JAB)
28   Langues (ALB)
30   L’Outil en Main
32   Maison des Jeunes

ACTION SOCIALE ET SOLIDARITÉ

86   Accueil Réfugiés Bruz
81   Alcool Accompagnement Prévention
87   �Amicale Fédérée des Donneurs 

de Sang Bénévoles de Bruz
76   Bruz Citoyenneté
82   Bruz Solidarité
89   Défi Habitat
77   Emmaüs 35 Bruz
121   �Ensemble luttons 

contre la mucoviscidose
83   Épicerie sociale Les 4 Saisons
80   Génédon Bruzois
84   Les Petites Cantines Bruz
85   L’Escale - Centre social de Bruz
88   L’Olivier
79   Petits cadeaux bonheur
91   �Protection Civile 35 Antenne de Bruz
90   Rotary Club
78   Secours Catholique

DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE

73   Ker Emplois

ENVIRONNEMENT

123  Eau du Bassin Rennais
74   Les Herbes Folles
122  Médiateurs déchets - Rennes Métropole
75   Plan B
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DÉMONSTRATIONS
VILLAGE DES
INITIATIONS

ROC Bruz Rugby

• �Initiation à la course d'orientation 
Club Rennais de course 
d'orientation

• �Initiation au golf (sur structure 
gonflable) | Association sportive du 
golf de Cicé-Blossac

• �Initiation au tai-chi-chuan 
ALB section Tai-chi-chuan

• �Initiation au tir à l’arc 
Les Archers de Laillé

• �Initiation au tir carabine et pistolet 
laser | Espace Tir Guichen Pont-Réan

• �Initiation au volley-ball 
JAB section Volley-ball

• �Initiation au rugby | ROC Bruz
• �Jeu de pétanque (partie libre) 

Bruz Pétanque

À partir de 10h :
• �Initiation à l'aïkido 

JAB section Aïkido
• �Initiation au muay thai 

Muay Thai Project
• �Initiation au modelage (enfants/

adultes) | Poterie Créations

• �Vente d’articles de sport et 
de fournitures scolaires 
Association Ensemble Luttons 
contre la Mucoviscidose

• �Vente de vêtements et de matériel 
de sport d’occasion | Emmaüs 35

• �Rencontre avec les 
médiateurs déchets 
(Rennes Métropole) 
et les ambassadeurs 
de l'eau (Eau du 
Bassin Rennais)

PLAN DU FORUM

ANIMATIONS SUR LES STANDS

116  Initiation au tennis de table | ALB section Tennis de table
70  Kayak en réalité virtuelle | Canoë Kayak Club de Pont-Réan
26  Initiation à la calligraphie | JAB section Fenêtre d'Asie - Calligraphie
47  Initiation au dessin et crayons de couleurs | Atelier d’arts plastiques
91  Initiation aux gestes qui sauvent | Protection Civile 35

Imprimé sur papier recyclé par Imprigraph. �Création graphique : Anaïs Olivier, service communication Ville de Bruz
Partenaire du Forum

DÉMONSTRATIONS

10h40 Danse africaine 
ALB section Danse africaine

11h05 Cirque 
ALB section Cirque

11h30 Karaté contact 
Shotokan Karate-Do

11h55 Qi gong traditionnel et Idogo 
ALB section Qi Gong

12h15 Aïkido 
JAB section Aïkido

13h Cérémonie des mérites 
sportifs et bénévoles 
Mise à l'honneur d'adhérents 
et licenciés particulièrement 
impliqués au cours de la saison 
2025-2026.

VILLAGE DES INITIATIONS

• �Découverte de l’escrime 
Bruz Escrime (jusqu'à 12h30)

• �La ludothèque et ses jeux 
L'Escale - Centre social de Bruz

• �Découverte des poneys 
Association sportive équestre 
de Fénicat

• �Découverte du cornhole 
ALB section Cornhole

• �Découverte du padel 
Association sportive Breizh Padel

• �Découverte et pratique de 
la boccia | JAB section Handisports


